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ABSTRAK 

 

Nur Lailatul Mentari. Visca, 2022,  Perubahan Gaya Hidup Dan 

Perilaku Konsumtif Tenaga Kerja Indonesia (Suatu studi di Desa Jatidowo 

Kecamatan Rejotangan Kabupaten Tulungagung, Skripsi, Program Studi 

Administrasi Publik, Fakultas Ilmu Sosial dan Ilmu Politik, Universitas 

Tulungagung, Dosen Pembimbing I : Dra. Angkasawati, Msi. Dosen Pembimbing 

II : Drs. Andri Wahyudi, Msi. 

Dengan adanya perubahan ekonomi hal ini membuat gaya hidup maupun 

perilaku seseorang di lingkungan masyarakat mengalami perubahan, misalnya 

seseorang menjadi lebih individualistik, acuh tak acuh, kemudian perilakunya 

menjadi lebih konsumtif.  Hal tersebut diatas menjadikan ketertarikan peneliti 

untuk mengetahui secara lebih mendalam dengan melakukan penelitian  di Desa 

Jatidowo, Kecamatan Rejotangan, Kabupaten Tulungagung yang  berkaitan 

dengan gaya hidup serta perilaku konsumtif para Ternaga Kerja Indonesia.  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui, mendeskrepsikani dan 

mengintepretasikan perubahan  gaya hidup dan perilaku konsumtif  TKI di Desa 

Jatidowo, Kecamatan Rejotangan, Kabupaten Tulungagung, kemudian juga untuk 

mengetahui, mendeskrepsikan dan mengintepretasikan beberapa faktor yang 

mempengaruhi perubahan gaya hidup dan perilaku konsumtif  TKI di Desa 

Jatidowo, Kecamatan Rejotangan, Kabupaten Tulungagung.  

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif dengan 

pendekatan deskreptif. Analisisa data yang digunakan dalam penelitian ini 

menggunakan langkah-langkah seperti yang dikemukakan oleh Milles dan 

Huberman. Metode pengumpulan data melalui wawancara, obsevasi, dan 

dokumentasi. 

Hasil  penelitian adalah : adanya perubahan gaya hidup  TKI dan 

keluarganya di Desa Jatidowo, Kecamatan Rejotangan, Kabupaten Tulungagung 

dan ada kecenderungan berperilaku atau berpola hidup konsumtif. Para TKI dan  

keluarganya tidak menerapkan prinsip ekonomi yakni prinsip kesederhanaan, 

prinsip kemurahan hati,  prinsip moralitas berdasarkan norma dan etika yang ada 

(nilai nilai kederhanaan) untuk memenuhi kebutuhan hidup dan konsumsi  sehari-

hari.  

Faktor-faktor yang mempengaruhi perubahan gaya hidup dan perilaku 

konsumtif TKI adalah disebabkan oleh faktor pendukung yakni : masalah 

ekonomi & pengalaman, kepribadian seorang TKI, motivasi menjadi TKI 

Sedangkan faktor penghambatnya adalah : Keluarga & usia, Kelas sosial/budaya, 

Kepekaan sosial.  

 

Kata Kunci : Perubahan  Gaya  Hidup,  Perilaku  Konsumtif,  Tenaga  Kerja  

            Indonesia, Perubahan Gaya Hidup   
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ABSTRACT 

 

 

Nur Lailatul Mentari. Visca, 2022, Changes in Lifestyle and Consumptive 

Behavior of Indonesian Workers (A study in Jatidowo Village, Rejotangan 

District, Tulungagung Regency, Thesis, Public Administration Study 

Program, Faculty of Social and Political Sciences, Tulungagung University, 

Advisor I : Dra. Angkasawati, Msi Advisor II : Drs. Andri Wahyudi, Msi. 

 

With this economic change, the lifestyle and behavior of a person in the 

community changes, for example, a person becomes more individualistic, 

indifferent, then his behavior becomes more consumptive. The above has made 

researchers interested in knowing more deeply by conducting research in Jatidowo 

Village, Rejotangan District, Tulungagung Regency related to the lifestyle and 

consumptive behavior of Indonesian Workers. 

The purpose of this study is to determine, describe and interpret changes in 

the lifestyle and consumptive behavior of Indonesian migrant workers in Jatidowo 

Village, Rejotangan District, Tulungagung Regency, then also to determine, 

describe and interpret several factors that influence changes in the lifestyle and 

consumptive behavior of Indonesian migrant workers in Jatidowo Village. , 

Rejotangan District, Tulungagung Regency. 

The type of research used is qualitative research with a descriptive 

approach. Analysis of the data used in this study using the steps as proposed by 

Milles and Huberman. Methods of collecting data through interviews, 

observation, and documentation. 

The results of the study are: there is a change in the lifestyle of TKI and 

their families in Jatidowo Village, Rejotangan District, Tulungagung Regency and 

there is a tendency to behave or have a consumptive lifestyle. TKI and their 

families do not apply economic principles, namely the principle of simplicity, the 

principle of generosity, the principle of morality based on existing norms and 

ethics (simplicity values) to meet the needs of life and daily consumption. 

Factors that influence changes in lifestyle and consumptive behavior of 

TKI are caused by supporting factors, namely: economic problems & experience, 

personality of a TKI, motivation to become TKI. While the inhibiting factors are: 

Family & age, social class/culture, social sensitivity. 

 

Keywords:  Lifestyle  Changes,  Consumptive  Behavior,   Labor  Indonesia,  

      Lifestyle Change 
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